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Hepatit A, karacigeri hedef alan ve genellikle kirli gidalar, sular veya enfekte bir kisiyle yakin
temas (fekal-oral yol) araciligiyla bulasan olduk¢a bulagic1 bir karaciger enfeksiyonudur.
Hastalik; ates, halsizlik, istahsizlik ve en karakteristik belirti olan sarihk (goz aklarinda ve ciltte
sararma), koyu renkli idrar ve karm agrisi ile kendini gosterir. 6 yasindan kiicik ¢ocuklarda
genellikle hafif veya belirtisiz seyretse de, yas ilerledikge belirtiler agirlasir ve nadiren de olsa
ciddi karaciger yetmezligine yol acabilir.

Asillanmanin Avantajlarn Hepatit A asisi, modern tibbin sagladigi en giivenli araglardan
biridir. As1 programlarmin yayginlagsmasiyla birlikte, 6rnegin ABD gibi iilkelerde vaka

sayilarinda %95 oraninda bir diisiis gozlemlenmistir.

o Yiksek Koruyuculuk: Iki dozluk seriyi tamamlayan saglikli bireylerde asmin
koruyuculuk orani neredeyse %100°diir.

e Uzun Siireli Bagisikhik: Yapilan bilimsel ¢aligmalar, asmin sagladigi bagisikligin
yetiskinlerde en az 20 yil, cocuklarda ise 15-20 yil siirdiigiinii; hatta korumanin omiir
boyu devam edebilecegini géstermektedir.

e Hizh Miidahale Giicii: Viriise maruz kaldiktan sonraki ilk 14 glin iginde as1 yapilmasi,
hastaligin gelismesini engelleyebilir.

e Guvenli Teknoloji: Cansiz (inaktif) bir as1 oldugu i¢in bagisiklik sistemi zayif

kisilerde, kronik karaciger hastalarinda ve gebelerde giivenle kullanilabilir.

Uygulama Takvimi ve Yan Etkiler Asi, 12 ila 23 aylik tiim ¢ocuklara rutin olarak, en az 6 ay
ara ile iki doz seklinde Onerilebilmekte, Saglik Bakanligi a1 takviminde 18 ve 24. Ayda
uygulanmaktadir. Ayrica kronik karaciger hastaligi olanlar, riskli bolgelere seyahat edenler ve
hijyen kosullarmin kisitli oldugu ortamlarda yasayanlar mutlaka agilanmalidir.

Asmin ciddi bir yan etkisi bulunmamaktadir. En yaygin goriilen durum, enjeksiyon bolgesinde
olusan ve kisa stirede gecen hafif agr1 veya hassasiyettir. Nadiren hafif ates veya bas agris1
goriilebilir. Tam koruma i¢in sadece tek dozla yetinilmemeli, as1 serisi mutlaka
tamamlanmalidir. Karaciger sagligmiz i¢in en etkili yol olan as1 takviminizi takip etmeyi

unutmayin.



Ustelik Hepatit A asis1 artik Tiirkiye’de iiretilmektedir.

https://www.saglik.gov.tr/TR,100405/hepatit-a-asisi-artik-ulkemizde-uretilecek.html
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