Asilarin
Genisleyen
Degeri

Bireysel Korumadan Kuresel
Refah, Esitlik ve Bariga
Uzrnan Dalga Etkisi




Basari Paradoksu:

Algi ve Bilimsel Gerceklik

Algi (Perception)

\

Medya odadi asilarin etkinliginden c¢ok 'riskleri’
uzerine yogunlagmistir.

Veri Noktasi: Son 5 yildaki bilimsel yayin
taramalarinda "asi riskleri’ aramasi, ‘asi faydalar’
aramasina kiyasla 5 kat daha fazla sonug (2655'e
kargi 557) vermektedir.

Gerceklik (Reality)

DSO (WHO) ve bagimsiz uzmanlara gére asilar,
tedavi edici ilaglardan gok daha guvenlidir.

Veri Noktasi: Rutin asilar, dunya capinda her yil
yaklagik 6 milyon olumu dogrudan engellemektedir.
Hastaliklarin goriilme sikliginda % 99'a varan
dususler kaydedilmistir.




Etki Yelpazesi: Asilamanin
Dort Temel Tas W
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Birey Toplum Ekonomi L~ Kuresel
Bireysel Kalkan: Hastaliklarin ve Toplumsal Zirh: Siir{i Ekonomik Motor: Saglik /] Kiiresel Istikrar:
komplikasyonlarin 6nlenmesi bagisikligi ve temasli maliyetlerinde diisiis ve &7 / Biyoteror savunmasi,
korumasi %12-18 ROI fﬂ 20 esitlik ve baris
E
Asilar, sadece tibbi bir mtidahale degil; toplumlari dontistiiren ¢cok boyutlu bir kalkinma aracidr.
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Hastalik Yonetimi Stratejileri:
Yok Etme, Eliminasyon ve Kontrol
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Yok Etme (Eradication)

Tanim Patojenin diinya lizerinden tamamen
silinmesi.
Gereksinim Insan digi rezervuarin olmamasi, uzun

stireli kiiresel bagigiklik.

Ornek Cicelk hastahdi (Tarihte tamamen yok
edilen tek hastalik, asilama artik
durdurulmustur). Hedefteki siradaki
hastalik: Polio.

-------

Eliminasyon (Elimination)

Hastaligin belirli bir cografi bolgeden

temizlenmesi. Disaridan gelme riski siirer.

Amerika kitasinda ve Finlandiya'da
Kizamik, Kabakulak ve Kizamikcik (MMR)
hastaliklarinin eliminasyonu.

- <)
Kontrol (Control)

Oliim oranlarinin ve morbiditenin
siirdiiriilebilir diizeyde baskilanmasi.

ABD'de rutin asilanan 9 cocukluk ¢agi
hastaliginda %99'luk insidans diisiisi.
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Temas Oncesi Koruma
(Pre-exposure)

Bebeklik agilamalari temel
tasidir. Ornegin, Hib asisi
Avrupa ve Amerika'da %90'in
uzerinde koruma saglamistir.

Temas Sonrasi Mudahale
(Post-exposure)
Virusle karsilastiktan sonra bile

koruma saglayan asilar (Kuduz,
Hepatit A/B, Kizamik).

.
.a~ Sterilizasyon ve Hasar Azaltma (Mitigation)
. \ ’ Hastalik olussa bile (6r. Bogmaca veya Rotavirtis), asil bireylerde
'." ’ ’l semptomlar ok hafif seyreder. HPV asisi ise enfeksiyonu bloke

‘ eden ‘sterilize edici bagisiklik’ saglar.




Toplumsal Zirh: Korumanin Matematigi (RO)

i Suru Korumasi (Herd Protection): Asilar sadece asilananlari deqil, bagisikhk
kazanilamayan savunmasiz bireyleri de dolayli yoldan korur.

" A.KontrolsiizYayim (R0>1) 9.5
o ) 1 | RO Faktorii: Tek bir vakanin kag kisiye hastalik

bulastiracagini gosterir. Kizamik gibi yuksek RO
degerli hastaliklar daha ylksek asilama orani
gerektirirken; Rubella veya Hib daha dusuk
oranlarla durdurulabilir.

| SellL Gl Ll sy 2 | Gergek Diinya Kaniti: Gambiya'da Hib asilama

oranit %70'in altinda olmasina ragmen, surl
bagisikligl sayesinde hastalik tamamen elimine
edilmistir. OPV (Oral Polio) asis! ise temas
yoluyla asilanmamis kisilere de koruma aktarir.

&) NotebookLM



Stratejik Mudahale: Kaynagi Kurutmak

Enfeksiyon kaynagi olarak belirlenen spesifik bir alt grubun agilanmasi, e o
tum nufustaki hastaligi dramatik sekilde dusurdr. \

Ornek Vaka 1: Hepatit A (Avustralya)
Kuzey Queensland’'de sadece yerli

Hepatit A vakalarini da tamamen
ortadan kaldirmistir.

N

bebeklerin asilanmasi, asilanmamis ¢ok
daha buyuk olan yerli olmayan nufustaki

' Ornek Vaka 2: Koza Stratejisi (Bogmaca)
Birincil as! icin henlz ¢ok kuglk olan
bebekleri korumak amaciyla;

buyukanne ve buyukb: ile bakrrlarin
' asilanmasi bebeklerin etrafinda

‘bogmacasiz bir koza’ yaratir.




Ikincil Savunma Hatt: Kanserleri ve
Komplikasyonlar1 Onlemek

Hepatit B Asisi HPV Asisi

Karaciger Kanseri Rahim Agz1 Kanseri

Tayvan'da evrensel Hepatit B asilama Kuresel rahim agzi kanseri yukunun
programi, hepatoseliiler karsinom %70'inden sorumlu olan 16 ve 18
(karaciger kanseri) insidansini numarall HPV serotiplerine karsi agilama,
dogrudan dusurmusgtur. kanser oncusu lezyonlari engeller.

Influenza & Kizamik

ikincil Krizler

influenza asisi gocuklarda orta kulak
iltihabini (Otitis Media) >%30 onler.
Kizamik asisi ise dizanteri, bakteriyel
pnomoni ve malnutrisyonu engeller.



Ekonomik Cark: Sagliktan Dogan Refah Buyumesi

Mikro Etki

Uzun ve saglikli yagsamak,
refahin 6n kosuludur ve
refah da saghgi destekler.

Yalnizca ¢ocuk felci degil, |

sucicegi gibi yaygin
hastaliklarda ig gucu
kaybinin (dolayli
maliyetler) onlenmesi
devasa ekonomik
kazanclar saglar.

Yillhik Yatirim
Getirisi (ROI)

Makro Etki

Sitma, Sahra Alti
Afrika'ya her yil 100
milyar dolar GSYIH
kaybettirmektedir.
Asilar bu devasa
ekonomik sizintilari
kapatan en verimli
kalkinma aracidir.




Altyapi ve Gliclendirme:
Sistemin Temelini Insa Etmek

Temel Saglk

Hizmetleri:

Gelismekte olan tlkelerde
asl programilarinin
surddrulebilmesi igin
gereken bakim, lojistik ve
personel yatirimlari, tim
temel saglik hizmetleri
altyapisini yukseltir.
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Asilama Altyapisi

Kadinlarin

Giiclendirilmesi:
Cocuk olumlerindeki
dusts, kadinlan aile
planlamasi konusunda
guclendirir.

“*Hayatta kalmayi garanti
altina almak” igin daha

- fazla ¢ocuk sahibi olma

ihtiyaci ortadan kalkar;
bu da egitimsel ve sosyal
faydalar yaratir.




Gorunmez Kalkan: Antibiyotik Direnciyle Mucadele

-~

| Asilar hastaliklar dnleyerek antibiyotik kullanim ihtiyacini azaltir,
bu da direncli ‘Stiper Boceklerin’ (Superbugs) gelisimini yavaslatir.

Gercek Diinya Etkisi (ABD Verisi)

%57 DUSUS

Konjuge Pnomokok asisi (PCV) sonrasl
penisiline direncli invaziv hastaliklarda.

%59 DUSUS

Coklu antibiyotik direnci gosteren suslarda.

Antibiyotik
Kullanimi
Dongusu

Tifo asilari da benzer gekilde, ¢oklu ilaca direncli suglarin yaylimasini engeller.
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Kuresel Hareketlilik ve Guvenlik:

Sinir Otesi Koruma

Giivenli Seyahat ve Kiiresel Mobilite

Uluslararasi seyahatlerin artmasi, patojenlerin kitalararasi yayiima
riskini artinir. Dinyanin en biyik insan toplanmasi olan Hac
Ibadeti, meningokokal ACWY asisi zorunlulugu ve hizlandiriimig
asl takvimleri ile givenli hale gehrllmektedlr
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Biyoterorizm Savunmasi

Asilar, ulusal guvenlik stratejisinin ayriimaz bir
parcasidir. Gicek hastaligi (Smallpox) ve Sarbon
(Anthrax) gibi biyolojik silahlara kargi stratejik ag|

stoklar hayatl onem tasir.
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Esitsizlik Ucurumunu Kapatmak:
Adaletin Araci Olarak Asilar

Bulasici hastaliklarin yuku, orantisiz bir sekilde sosyoekonomik agidan
dezavantajli gruplarin omuzlarindadir.

Dezavantajli
Gruplar

| ABD: Pnémokok agllama programlar, invaziv pnémokok hastaligi insidansindaki irksal ve sosyoekonomik esitsizlikleri tamamen ortadan kaldirmist.
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Banglades: Kizamik asisi, sosyoekonomik gruplar arasindaki saglik esitsizlidini kapatmistir. Milenyum Kalkinma Hedefi 4 (5 yas alti
Olimlerin azaltiimasi) yalnizca evrensel agi erigimiyle mimkunddr.
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Baris Enstrumanlari:
Catismalari Durduran Asilar

Saghk
Diplomasisi

UNICEF, Liberya'dan Afganistan'a kadar uzanan
catisma bolgelerinde en az yedi kez “asi aracili
ateskes” (vaccine-mediated ceasefires)
saglamistir.

Savasan gruplar bile bagisiklamanin mutlak
faydasini kabul etmekte ve silahlari
susturmaktadir.

Direnclilik: Sri Lanka'da yirmi yil suren i¢
savasa ragmen, asi programi kapsami %99
seviyesinde tutulabilmistir.

Finansal Karsithk

$1 Trilyon+

Mutevazi
Butceler
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Yillik Kiiresel Asilama
Askeri Harcama Programlari

Kiresel silahlanmaya harcanan butgenin gok /

klguk bir kesri, milyonlarca hayat kurtarmakta

ve bariga dngrudan kopru olmaktadur. Y
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Insanhiga Yapilan En Biiyiik Yatirim

Kuresel
Baris

1. Kapsamli bir asilama programi, halk saghginin temel tasidir; esitsizlikleri ve yoksullugu azaltir.

2. Asllar sadece hastaliklara karsi tibbi bir savunma degil; ekonomik buyume, kadinlarin
guclendiriimesi, biyoteror guvenligi ve kuresel baris icin stratejik bir zorunluluktur.
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