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Sitma, plasmodium cinsi parazitini tagiyan disi Anofel cinsi sivrisineklerin 1sirig1 yoluyla
bulasan ve bu parazitlerin kirmizi kan hiicrelerini (eritrositleri) enfekte etmesiyle gelisen hayati
tehdit edebilen bir hastaliktir.

Sitma Eradikasyon Programi, Diinya Saglik Tegkilati tarafindan 1955 yilinda sitma hastaligini
yeryiiziinden yok etmek amaciyla planlanarak uygulamaya gecirilmistir. Program, halen
“Kiiresel Sitma Program1™ adiyla siirdiiriilmektedir.

Sitma, ge¢cmiste lilkemizde de yaygin goriilen bir hastalik iken; T.C. Saglik Bakanligi tarafindan
yiriitiilen basarili c¢alismalar neticesinde yerli sitma bulasi sona ermistir. Cumbhuriyet
doneminde, Tiirkiye’de sitma ile savasin esaslar1 13 Mayis 1926 tarihli ve 839 sayili Sitma
Miicadelesi Kanunu ise ortaya konmustur. Buna gore; sitmayla miicadele, kanlarinda parazit
bulunan hastalarin kininle tedavi edilmesi, sitmal1 hastalarin sitmay1 yaymamalar1 i¢in sitma
mikrobu tastyan anofellerden uzak tutulmasi, anofellerin tiremelerinin engellenmesi, arazilerin
1slah1 ve batakliklarin kurutulmasi, sitma savas orglitlerinin kurulmasi ve personelinin egitimi,
sitma enstitiilerinin, laboratuvarlarinin, dispanserlerinin ve hastanelerinin kurulmasi lizerine
insa edilmistir.

1957 yilinda, Diinya Saglik Teskilat1 ve UNICEF’in destekleriyle, hastalig1 tamamen bitirmeyi
amaclayan resmi Sitma Eradikasyon Programi baglatilmistir. Giiniin kosullarina ve eradikasyon
programinin ihtiyaglarma gore ¢alismalar 11.1.1960 tarihli ve 7402 sayihi Sitmanmn Imhasi
Hakkinda Kanun ile siirdiiriilmiistiir. Ancak iilkemizde sitma etkenini nakleden sivrisinek
tiirlerinin bulunmasi, iklim ve c¢evresel faktorler, biiyiik niifus hareketleri, sitmanin endemik
oldugu iilkelere seyahat edenlerin ve buralardan gelenlerin sayisinin artmasi nedeniyle yurtdisi
kaynakli sitma vakalar1 goriilmektedir.

Diizensiz go¢gmenler, lilkemizin sitmanin yayilabilecegi subtropikal bolgede yer almasi ve iklim
degisikligi nedeniyle ortalama hava sicakliklarinda gozlenen artislar nedeniyle sitma riski halen
devam ettiginden Sitma Eliminasyon Programi cergevesinde yiiriitiilmekte olan calismalar
stirdiirilmektedir.



Diinya Saglik Teskilatinca Diinya Sitma Eradikasyonuna gelir saglamak maksadiyla a¢ilan Pul
Kampanyasina istirak maksadiyla 1962 yilinda PTT Genel Miidiirliigiince bastirilan pullardan
23.000 tl tutarinda 20.000 seri teskilata gonderilmistir.

Kaynak:
Saglik Dergisi, Cilt:36, Sayi: 7-8, Tiirkive Cumhuriyeti Saglik ve Sosyal Yardim Bakanlig.

Gorsel PTT A.S. Genel Miidiirliigiiniin izniyle PTT Pul Miizesi Tiirk Pullari Arsivinden
alinmistir.



